
Profielvoorlichting klas 3 vwo

Vera Korhorn

Decaan

4 februari 2025



Ontvangen materiaal:

• Profielkeuze formulier

• Profielkeuzebrochure (digitaal)
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Programma vanavond:
• Mogelijkheden na klas 3

• Keuzeproces / LOB 

• Leeftijdsfase

• Profielkeuze begeleiding / vaardigheden

• Overige LOB activiteiten

• Uitleg profielkeuzeformulier

• Voorbeeld keuze

• Uw rol als ouder
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Mogelijkheden na de 3e klas:

• ATHENEUM 3 – ATHENEUM 4

• ATHENEUM 3 – HAVO 4

• GYMNASIUM 3 – GYMNASIUM 4

• GYMNASIUM 3 – ATHENEUM 4

• GYMNASIUM 3 – HAVO 4
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Keuzeproces..Welk profiel / 

welke vakken?
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Doel: diploma

• Hoe kom je erachter wat het beste 

profiel + vakkenpakket is? 

• Vak/profielwissel lastig in de 4e klas. 

Tip! Als een vak nu niet lukt, kan je na je 

diploma nog extern aanvullen. 
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Het keuzeproces (boekje)

• Oriënteren

• Verkennen

• Verdiepen

• Knoop doorhakken



Fase 1: Oriënteren

Zelfkennis is de 

basis voor een 

goede 

toekomstkeuze



Oriëntatie

• Wat wil ik?

• Wat zijn mijn interesses

• Waar ben ik goed in (vakken, 

vaardigheden?)

• Wat vinden anderen van mij (familie, 

vrienden, klasgenoten)?
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Fase 2 en 3: Verkennen en verdiepen

Verkennen

Verdiepen



Verkennen

• Welke interesse is het belangrijkst?

• Welk vak/profiel is het leukst?

• Welke vakken zijn nodig voor de 

vervolgopleiding?

• Kan ik het wel?

• Verzamel informatie 
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Verdiepen

• Klopt het beeld dat ik heb van het 

profiel en vakken?

• Is dit echt wat ik wil en kan? Keuze 

maken voor komende 3 jaar.

• In gesprek met vakdocenten, 

ouders/verzorgers en mentor.
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Knoop doorhakken

•Bekijk je informatie

•Neem de beslissing

•Ben je tevreden?

•Voelt het goed?
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Leeftijdsfase (wifi generatie)
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• Los maken van ouders

• Vrienden en klasgenoten 

belangrijk

• Eigen mening ontwikkelen

• Onzeker !

• Impulsief

• Risico nemen

• Leven in het nu



LOB op locatie Quintus

• Loopbaan Oriëntatie & -Begeleiding 

• Profielkeuze & studiekeuze 

• Doorlopende leerlijn (Droomloopbaan)
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Droomloopbaan
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Begeleiding bij de profielkeuze

 LOB tijdens mentorles

 Opdrachten in 

Droomloopbaan / stagedagen

 Ontwikkelen 

loopbaancompetenties

 Mentor eerste aanspreekpunt      

 Decaan ondersteunt mentor

 Ouders/verzorgers
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LOB activiteiten:

• Opdrachten Droomloopbaan

• Profielonderzoek mentorlessen

• Profielvoorlichting + proefkeuze

• Stagedagen

• Week van de keuze

• Adviezen docenten

• Definitieve keuze

Hele jaar

Vanaf december

Januari

December en februari

Week 7

Maart

11 april
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Toelichting week van de keuze:

Maandag 10 februari Dinsdag 11 februari Woensdag 12 

februari

Donderdag 13 februari

SIT test

Studie interesse test

Stagedag Workshops studenten 

RUG

Voorlichting door tweede 

fase leerlingen

18.30 – 20.00 

vakkenmarkt voor 

ouders/verzorgers en 

hun kind
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• Cultuur & Maatschappij 

• Economie & Maatschappij 

• Natuur & Gezondheid 

• Natuur & Techniek
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Het formulier 
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Gemeenschappelijk deel
Gemeenschappelijk deel

Nederlands 480

Engels 400

Maatschappijleer 120

LO 160

ANW 120

Kies één taal  

ath
Frans 480

Duits 480

gym
Latijn 600

Grieks 600

Kies één vak
ath CKV 160

gym GLC 160

Internationalisering 40

Burgerschap (Mas) 30

Excursie 40

Mentoraat 60

LOB 120

Profielwerkstuk 80
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Cultuur + (extra te kiezen bij elk 

profiel / staat niet op het formulier)

•,
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Profielvakken

NT                            NG                            EM                    CM
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Profielkeuzevak Profielkeuzevak Profielkeuzevak Profielkeuzevak

Kies één van de volgende 

vakken:

Kies één van de volgende 

vakken:

Kies één van de volgende 

vakken:

Kies één van de volgende 

vakken:

Biologie 480 Natuurkunde 2 480 Aardrijkskunde 440 Tehatex (Te)   480

O&O 440 NL&T 440 Bedrijfseconomie 440 Muziek  480

NL&T 440 Aardrijkskunde 440 Frans 480

Duits 480

NT                    NG                 EM                   CM

Profielkeuzevakken
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Keuze-examenvak Keuze-examenvak Keuze-examenvak Keuze-examenvak

Noteer een 1 bij het vak van 

je eerste keuze en een 2 bij je 

alternatief 3

Noteer een 1 bij het vak van 

je eerste keuze en een 2 bij 

je alternatief 3

Noteer een 1 bij het vak van 

je eerste keuze en een 2 bij 

je alternatief 3

Noteer een 1 bij het vak van 

je eerste keuze en een 2 bij 

je alternatief 3

O&O 1 440 NL&T 1 440 Bedrijfseconomie 440 Frans 480

NL&T 1 440 O&O 1 440 Frans 480 Duits 480

Spaans 480 Spaans 480 Duits 480 Spaans  480

Frans 480 Frans 480 Spaans  480 Grieks (gym) 600

Duits 480 Duits 480 Grieks (gym) 600 BS&M  440

Economie 480 Economie 480 Tehatex (Te) 480

Bedrijfseconomie 440 Bedrijfseconomie 440 Muziek 480

Grieks (gym) 600 Grieks (gym) 600 BS&M  440

Wiskunde D 440 Aardrijkskunde 440

Aardrijkskunde 440 Tehatex (Te) 480

Tehatex (Te) 480 Muziek 480

Muziek 480 BS&M  440

BS&M  440

NT                    NG                 EM                  CM

Keuze-examenvak



Welk keuze-examenvak kies je?

• Interesse

• Brede mogelijkheden vervolgonderwijs

• Verbetering aansluiting

• Zwaarte (Spaans, O&O, BS&M, NLTen wisD

geen CE)

• Extra vak? 
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Tips bij profielkeuze:

• Kies vanuit jezelf

• Kies een vak, niet een docent

• Kies niet wat je buurvrouw/buurman kiest om 

bij elkaar in de klas te komen.

• Verzamel informatie over het vak in de 

bovenbouw

• Kiezen is een proces.



Wat kunt u als ouder doen:

•Praat thuis over profielen / keuzeformulier 

samen bespreken.

•Samen de vakkenmarkt bezoeken

•Stimuleer ze om over zichzelf na te denken, 

vraag door.
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.

• Samen verder kijken, onderzoeken, 

onzekerheden bespreken.

• Vertel over uw werk- en schoolervaring
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Definitieve 

keuze: 11 april
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Vragen:

• Mijn kind is benieuwd naar de visie van vakdocenten over haar capaciteiten van 
bepaalde vakken of ze het benodigde niveau voor examen tzt aan zal kunnen.

• Is er voor bepaalde profielen ook een minimaal cijfer die je voor bepaalde vakken 
moet hebben  om dit profiel te kunnen kiezen?
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Raadpleeg voor de complete 

bevorderingsnormen onze website.



Bedankt!

Heeft u nog vragen ?


